EGZERSIZ SARTLARI

MEB 2016 —2017 Ders Dis1 Egzersiz Sartlar Egzersiz agmak isteyen 6gretmenlerimiz icin
“Ders Dig1 Egzersiz” rehberi... 2016 —2017 Ders DigI Egzersiz 53578 sayili 2010/49 Nolu
Genelgeden hareketle agsagidaki maddelere dikkat edilmesi gerekmektedir.

1- Ders digi egitim galismasi yapacak 6gretmenlere 6denecek ek ders saati sayisi, okulun
bir ders yilindaki toplam ders saati sayisinin %6'sini gegemez.(Okuldan Iige Milli Egitim
Midirligine gonderilen resmi yazida belirtilecektir.) Eger Ders Disi Egitim Faaliyeti
yapmak isteyen 6gretmen ve ders sayisi branslara gére %6’lik dilimi gegiyor ise egitim
6dretim yili baginda yapilacak ilk 6gretmenler kurulu toplantisinda hangi branslarda ve
etkinligin hangi 6gretmen tarafindan yapilacagi, okulun bir ders yilindaki toplam ders saati
sayisinin %6’sini gegmeyecek sekilde belirlenecek ve kurulda karar altina alinacaktir.

2- Ayni grup icin yurutilen etkinliklerde birden fazla 6gretmene ders digi egitim ¢alismasi
icin ek ders gorevi verilmeyecektir.

3- Caligmalar ders disinda yapilacak, kesinlikle ders saatinde ve bos derslerde
olmayacaktir. Aylik programlarda ¢alisma saati ve yeri belirtilecek, 6gle saatinde ¢alisma
yapilmayacaktir.

4- Ogretmenler ¢aligmalarini sabahgiysalar 6§leden sonra veya hafta sonu; 6glenciyseler
sabah veya hafta sonu yapacaklardir. Tam giin egitim yapan okullardaki calismalar, okul
¢ikisinda veya hafta sonu yapilmalidir. Calismaya katilacak égrenci velilerinden mutlaka
6grencinin ¢aligmaya katilabilmesi igin izin belgesi alinacaktir.

5- Yilik programda belirtilen zaman igerisinde yapilamayan ¢alismalar, okul idaresine
yazili bilgi vermek kaydiyla galigmalarini uygun olan giin ve saatte yapacaklar, buna
ragmen calismasini yapmayan dgretmenlerin egzersiz iicretleri kesilecektir.

6- Calismanin yerinde ve zamaninda yapilan degisiklikler 6nceden okul idaresine yazili
olarak bildiriimeli ve gerekli onay alinmalidir.

7- Cesitli nedenlerle zamaninda yapilamayan galigmalar igin onay alinmak suretiyle telafi
programi uygulanabilir.

8- Yilik ve aylk programlarda yapilacak, calismalar agiklamali olacaktir. Her giiniin
calismasi ayri ayn belirlenecektir.

9- Yillik calisma programi tamamlandi§inda, yapilan ders digi galigsmalari hakkinda bitis
raporu hazirlanarak okul idaresine verilecektir.

10- Ders digi egzersiz galigsmalari gunlik egzersiz ders defterine islenerek imzalanacaktir.
Her egzersiz yapan igin ayn bir defter tutulacaktir.

11- Yapilan egzersiz galigmalar sonucunda okullarda mutlaka bir faaliyet yapilacaktir.
Guzel sanatlar, Halk oyunlari v.b. alanlarda galisma yapan okullar yil igerisinde ya da



yllsonunda galigmalarla ilgili etkinlik yapacaklar. Satrang turnuvalarina 6grencilerin katilimi
saglanacaktir. (Beden Egitiminde takimlarin alt yapi hazirigi ve okul ici turnuvalar bu
faaliyetlerdendir.)

12- Ders dig1 egzersiz plani bir kigiye ait olacak bir baskasinin planindan fotokopi
yapilmayacak, ortak imzalanmayacak, 6gretmenin tamamen kendi galismasi olup ders
digi egzersizleri calisgma plani formatina uygun bir sekilde bilgisayarda yazilacaktir.
(Planlar 2+2+2 veya 3+3 seklinde yapilabilir.)

13- Ders digi egzersiz galismalari 2010/49 nolu genelgede belirtilen etkinlik alanlarinda
yapilacak bunlarin diginda herhangi bir etkinlik alani kabul edilmeyecektir. ( Siir dinletisi,
guzel konusma ve yazma, dergicilik, gazetecilik, maket ugak ve bayram ve térenlere
hazirlik ¢alismalari gibi etkinlik alanlari yazilmayacaktir. Bunlarin bir kismi edebiyatin
konularidir, ayri bir etkinlik alani degildir. Bayram ve térenlere hazirlik bitiin egitim
¢alisanlarinin asli gérevidir. )

14- Egzersiz planlari iger niisha olarak hazirlanacak, alt yazi ve onay planla ayni sayfa
Uzerinde bulunacak, égretmenin ve okul mudiriniin imzasi olmadan planlar onaya
gonderilmeyecektir. Calismaya katilacak 6grenci listesi planlara eklenerek onaya
génderilecek. Alaninin diginda belge ile galisan 6gretmenlerin belgeleri genelgeye uygun
olacak, belgelerin fotokopileri okul idaresince onaylanarak planlara eklenecektir. Planlarin
tarihleri okul yénetimleri tarafindan kontrol edilerek resmi tatil ve bayram gunlerine galisma
konmayacaktir.

15- Vekéleten atananlar dahil yéneticilere, ticretli 6§retmenlere 2010/49 nolu genelge
geregi bu madde kapsaminda ek ders gérevi verilmeyecektir.

16- Birden fazla okulda gérev alan 6gretmenler kadrosunun bulundugu okulda ders disi
egzersiz calismalar yapar ancak o okulda ders digi egzersiz galismasi yok ise kadrosunun
bulundugu okul midirinin izniile gérev yaptig diger okulda ders disi egzersiz galigmalari
yapabilir. [ki ayri okulda veya birden fazla bransta ders disi egzersiz galismasi yapanlar
sadece birinden (cret alirlar.

17- Ders digi egzersiz ¢alismalarinda konular egitime yénelik olmalidir. (Katuphanenin
temizligi ders digI egzersiz sayilmaz.)

18- ligili genelgenin Yapilacak kontrol ve denetimle bu etkinliklerin olmasi gerektigi gibi
yurattlmesini saglamaktan birinci derecede sorumlu olan egitim kurumu miidiirii ?” hitkmii
geregi calismalarin kontrol ve denetiminden 1. (birinci) derece sorumlu okul mudiirleridir.
Yapilan ders digi egzersiz calismalari okul midiri veya gorevlendirecedi mudur
yardimcisinin gézetiminde ve sorumlulugunda olacaktir.

19- ligili genelgenin ¢alisma programlari, lige milli egitim mudurliklerince onaylanmadan
yurtrlage konulmaz ?”hilkmi geregi ¢alisma programi onaydan sonra yurirlige girer ve
yurarltge girdikten sonra giindiiz iicreti Gizerinden icret tahakkuk ettirilir. Onay makami
lige Milli Egitim Mudurlugudar.



20- Ders digi galisma planlar 2 niisha halinde ¢ikarilarak Milli Egitim Mudarligi’ne onay
icin Ust yazi ile génderilmelidir. Milli egitim Bakanhginin yeni uygulamalarindan biri de ders
disi egitim calismalari olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu ¢aligsmalar icerisinde ders digl
egzersizler planlanmaktadir. Bu planlamalara bagh olarak yapilmasi planlanan ders disi
calismalar Izcilik, Beden egitimi ve spor galigmalari, giizel sanatlar ve bilim olimpiyatlari,
proje caligmalari ve halk oyunlaridir. Bu ¢alismalarda gérev alacak égretmenlere haftalik
olarak 6 saat ek ders tutarinda 6deme yapilacadi 19.08.2010 tarih ve 53578 sayili genelge
ile belirtiimigtir. Ders Dig1 Egzersiz Kursu Agilma Sartlari Ders digi egzersiz ve ders digi
egitim c¢aligmalarinin agilmasi i¢in genelge bazi sartlar belirtmistir. Buna bagh olarak
acilacak egitim calismasini yapacak 6gretmene 6denecek ek ders sayisi, okulun bir yilhk
ders saati sayisinin %6 sini gegememektedir. Ders digi egitim ¢alismalari kesinlikle ders
saati icerisinde yapilamaz ve mutlaka ders saati digindaki bir stirede yapilmalidir.
Calismalarin uygun bir bigimde yapilabilmesi adina yapilacak degisiklikler okul idaresine
degisiklik yapilmadan &nce bildiriimeli ve gereken onaylar alinarak ders disi egitim
saatinde degisiklik yapiimalidir. Yillik galisma programlari ile aylik calisma programlarinda
yapilacak olan etkinlikler agiklamali bir sekilde planda uygun yerlere konulmalidir. Yapilan
her bir etkinligin neleri igerdigi, ne sekilde yapilacagi ne gibi materyallere ihtiyag
duyulacag! belirtiimeli ve yilik plan bu sekilde hazirlanmis olmalidir. Yillik galigma
programinin tamamlanmasiyla da yapilan calisma programina ait bir bitis raporu
hazirlanarak okul idaresine teslim edilecektir.

Kimler Ders Digi Egzersiz Kursu Acabilir?

Etkinlik acabilecek 6gretmenlerin niteliklerine gore ders disi egzersiz agabilecek
6dretmenlerin sahip olmasi gereken birkag 6zellik vardir. Bunlar 6rneklerle agiklamak
yerinde olacaktir. Ik olarak izcilik kursu agabilmek igin Milli egitim bakanhigindan izci
Liderligi Sertifikasi alan 63retmenler bu kursu agabilir. Halk Oyunlari igin ise Turk Halk
oyunlari égretmenleri tarafindan yiritilmelidir. Halk oyunlari 6gretmenlerinin yetersiz
sayida olmasi nedeniyle kursun agilamamasi durumunda bu alana yetenekli ve yetenegini
bir belge ile kanitlayabilen 6gretmenlerce de bu kursun egitimi yapilabilir. Glizel Sanatlar
icin ise alan égretmenlerine ulagilmasi gerekmektedir. Alan égretmeninin bulunmamasi
halinde alana yetkinligini belge ile kanitlayan 6gretmenlerce kurs agilabilir.



DERS DIS1 EGITIM CALISMALARINA DAIR ESASLAR

* e
SIRA NO ETKINLIK ALANI | OGRENCI NITELIKLER
SAYIS]
1 fzchix 12 Milll Egitim Balanlifmca verilmiy “lzei Liderligi
Sertifikasi™ bulunan SFretmenler tarafindan yiirlitilds.
BEDEN EGITIMI VE
SPOR CALISMALARI
u} Futbol 18
b) Hentbol 14
¢) Basketbol 12
¢} Voleybol 12 Beden efitimi Sffretroenler tarsfindan yilsditikic, B
d) Atletizm 12 efitimi Spetnend bulunmamas: veys yetesiz olmasi
¢) Giireg 1] bilinde, van slam beden efitind olun veys yiiri
) Badeinton ] etkinlikle ilgili olarak; kamm kurum ve
2 2) Krox ' ] Mﬂmkm@aia&ﬂsmkhdgcakuyldam
£) Judo 7 veys uluslar mmsm  dizeydeki
h) Karate 7 antrenir, hakem olarak katldidanm belgelendiren di
1) Tekvando 7 alan Bfretmenleri tarafindan da ylirGitilebilis,
i} Masas Tenisi &
1) Himnastik 6
k) Yieme 6
1) Satrang 6
m) Boks 6
n) Eskrim 6
o) Kayak B
Tiirk halk oyunlan 6fretmenlen tarafindan yilritiy, Tiirk
' halk oyunlan Gjretmeni bulunmamast veya yetersiz
3 HALK OYUNLARI 1z olmasi halinde, yan afans halk oyunien olan veys b
alanda becer, deneyim ve galigmalan bulunan ve
durumonu  belgelendiren  differ alan  53retmenler
tarafindan da yirlinilebiliv, »
GUZEL SANATLAR
a) Plastik Sanatlar
1) Resim
2) Heykel
3y Mimari Alanun &Efeﬁmxﬂm tarafindsn  ylaUtldr. Alamn
b) Fonetik Sanatlar® bulunmamas: veya yelersiz olmas: halinde
4 1} Mikzik 8 yan alan yiriilecek etiinlife uypun olan ya da ilgili
2} Bdebiyat alands beceri, deseyim ve gabymalan bulunan ve bu
¢) Drarnatik Sanatlar® duramuns  belgelendiren  difer slan  Sfretmenie
1) Tiyatro tarafindan da yirlitilebilir
2) Opers
3) Bale
4} Dearna
5) Sinema
ACIKLAMA:

1} {*) En az Sfrenci sayus, olugtarslacak grup veya ¢aliyma konusuna gire okul midiirhiklerinee belirienir.

2} Ders dip efitim saligmalan kapsamundald herhangi bir etkinlik alamunds en az 8frenci sayist dikkate abnarak
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